DOPORUCENI PRO UCASTNIKY LETNICH PRIMESTSKYCH
TABORU , PODKUVKA“ poradanych v Jezdeckém klubu Mélnik
v roce 2026

Kazdy ucastnik bude mit pro bezpecnost vycviku : 1.ochranu hlavy- kdyz ne
jezdeckou helmu, tak tfeba helmu, ktera se pouziva na jiné sporty, 2.paterni
chranic (jedna se o zasadni podminky pro tcast na jezdeckém vycviku)

Dale doporucujeme: 3. jezdecké kalhoty, 4. boty s hladkou podrazkou (perka),
5. koZené chranice lytek (chapsy), aidealni je i jezdecké rukavice. Je dilezité,
aby material kalhot a chranicu lytek pfilnul k sedlu, neklouzal a jezdci umoznil
pocit jistoty v sedle. Také vlastni bicik je vyhodou, i kdyZ ho tfeba nepouziji.

Pro vyuku v oSetiovani a CiSténi koni, stdji a uklid prostor aredlu je vhodné
mit samostatné pracovni obleceni pro praci a to dle predpovédi pocasi, pri
destich i holinky.

Déti budou mit k disposici altanek pod vézi rozhodcich, budou si tam své véci
mit moznost deponovat pres celych pét dni tabora. Zde bude také pitny
rezim, svaciny a obéd.

V pripadé destivého pocasi probiha jezdecky vycvik v kryté jizdarné, takze
program nebude narusen.

Pro kazdy turnus bude vytvorena samostatna skupina v aplikaci whatsapp,
v které bude operativné probihat potfebna komunikace a soucasné zde
budou umistovany fotografie ¢i videa z vycviku.

Prosim o akceptaci vyzvy pro vstup do skupiny.

Program tabora bude od 9.00 do 16.00, je vS8ak mozné, aby se ucastnici
dostavili i dfive a prihlasili se u oSetfovatelQ, s kterymi by se ucili ranni péci o
koné.

Moznost poftizeni jezdeckého obleceni za velmi rozumné penize jev
jezdeckych potrebach ,Horse Style” na Mélniku, kontakt na né je také na
nasich strankach.



